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1. INTRODUGAO

As questdes ambientais, em nivel global, vém sendo tratadas com mais seriedade
e urgéncia, especialmente diante das catastrofes ambientais que tém ocorrido com
frequéncia. Para o enfrentamento das emergéncias climaticas e ainda com grandes
expectativas em torno da COP 30 que sera realizada em novembro deste ano no Brasil, as
acOes de Educagao Ambiental surgem como uma ferramenta indispensavel para despertar
a consciéncia as tomadas de decisbes que tornem as cidades mais resilientes para

combater os impactos ambientais negativos do aumento da temperatura na terra.

Campos do Jorddo € um municipio localizado na zona leste do estado de Sé&o
Paulo, sua populagao € de 46.974 habitantes e sua sede esta localizada a 1.639 metros
acima do nivel do mar, sendo assim a cidade mais alta do pais (IBGE, 2022). Seu clima
segundo a classificagdo Koppen-Geiger é temperado maritimo (Cfb), ou seja, invernos
secos, chuvas abundantes e bem distribuidas ao longo do ano e temperatura média abaixo
dos 22°C (BECK et al., 2018). No estado, o processo administrativo de recursos hidricos é
feito através de divisdes regionais denominadas Unidades de Gerenciamento de Recursos
Hidricos (UGRHI). Atualmente existem 22 UGRHIs, e a bacia hidrografica da area estudada

neste trabalho, a da Serra da Mantiqueira, € denominada UGRHI-01.

A Serra da Mantiqueira € uma cadeia montanhosa que se estende por trés estados
do sudeste brasileiro (SP, MG e RJ) de grande biodiversidade e alto nivel de endemismo.
Em uma lista de 100 patrimdnios naturais insubstituiveis do planeta criada em 2013, a Serra
da Mantiqueira ocupa o 44° lugar no ranking de espécies gerais, 33° no de anfibios e 40°
no ranking de mamiferos ameacgados de extingdo (SAOUT et al., 2013). Fazendo jus a seu
nome indigena “montanha que chora”, a serra € o ponto de origem de muitos rios e afluentes
importantes a regido sudeste, sendo ponto mais alto da Bacia do Rio Grande; que por sua
vez compde a Bacia do Rio Parana e Bacia do Rio da Prata em nivel internacional. A
UGRHI-01 abrange os municipios de Campos do Jordao, Santo Antonio do Pinhal e Sao
Bento do Sapucai, com uma area total de 677 km2 e populagao de 65.781 habitantes (IBGE,
2022), sendo a UGRHI menos populosa do estado.
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Apesar de Campos do Jorddo estar dentro de diversos regimes juridicos
sobrepostos como a APA da Mantiqueira em nivel federal, APA Estadual de Campos do
Jordao, APA Municipal, o ecoturismo ndo € a principal fonte de renda da cidade, mas sim
o turismo convencional, o gastrondmico e de luxo. A cidade recebeu 5,5 milhdes de
visitantes em 2023, concentrados nos meses da temporada de inverno, de acordo com o

Observatorio do Turismo Campos do Jordao de 2023.

Considerando esse cenario, desenvolvemos nosso Trabalho de Conclusdo de
Curso da Formacgdo de Educadores Ambientais do projeto Caminho das Aguas para a
Sustentabilidade, intitulado Trilhando na Educagdao Ambiental. A iniciativa foi realizada
no Parque da Cerejeira, localizado no municipio de Campos do Jorddao, com o obijetivo
compartilhar conhecimentos sobre fauna, flora, recursos hidricos, além de valorizar a
histéria e a cultura local transformando a trilha ja existente no Parque em um atrativo
educacional/académico, para ser utilizada como ferramenta de educacéao e estudo do meio.
Buscamos, assim, fomentar a conscientizacdo ambiental e incentivar atitudes mais

responsaveis em relacao ao meio ambiente.

A area onde hoje se localiza o Parque das Cerejeiras, em Campos do Jordao, tem
uma historia rica e multifacetada, iniciada na década de 1930. Originalmente, este local foi
concebido para abrigar um sanatério para imigrantes japoneses que sofriam de tuberculose.
A construgdo do sanatério tornou-se possivel gragas a doagao de oito alqueires de terras
feita pelo entdo Ministro das Relagbes Exteriores, Macedo Soares. Centralizado na figura
do médico especialista em tuberculose, Shizuo Hosoe, o sanatério foi inaugurado em
fevereiro de 1937. Em setembro de 1965, a administracdo do sanatério foi transferida para
a Associacao Nipo-Brasileira de Assisténcia Social — Enkyo. Posteriormente, em 1975, 2
alqueires da propriedade, onde o sanatério estava localizado, foram doados, seguidos por
mais 4 alqueires. Paralelamente a essa evolucéao, a propriedade se tornou o palco principal
de um dos eventos mais tradicionais de Campos do Jordao: a Festa da Cerejeira em Flor,
oficialmente instituida em 05 de outubro de 1968, com a primeira edicdo do evento
ocorrendo em setembro de 1969, alcangando grande sucesso, e a partir de 1976, a festa
passou a ser realizada no Bosque Sao Francisco Xavier, que é a propriedade que hoje

conhecemos como Parque das Cerejeiras. O evento se tornou uma tradicdo anual na
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cidade, ocorrendo nos meses de julho e agosto, periodo de floragdo das cerejeiras. Em
2018, a festa foi tombada como bem Imaterial Cultural e Histérico de Campos do Jordao,

solidificando seu lugar na histéria e cultura da cidade.

O Parque da Cerejeira também abriga uma das primeiras nascentes a montante da
Bacia Hidrografica do Sapucai-Guacgu, que abastece o Ribeirdo Capivari que por sua vez
forma o rio Sapucai-Guagu. Além disso, o parque € um importante remanescente da
Floresta de Araucarias e dos Campos de Altitude situados na regido, o que o torna um
espaco estratégico para agcbes de educagao ambiental, conservagao da biodiversidade e

valorizagao do patrimdnio natural e cultural do municipio.

Ao proporcionar vivéncias significativas em um ambiente natural de grande
relevancia ecoldgica, fortalecemos o vinculo entre as pessoas e a natureza, despertando
nelas o senso de pertencimento e a responsabilidade coletiva pela preservacdo dos
recursos naturais. Nosso desejo € que iniciativas como esta se multipliquem e inspirem
novos caminhos rumo a sustentabilidade, pois acreditamos que a educagao ambiental é

uma ferramenta fundamental para promover mudancgas reais e duradouras.
2. APROFUNDAMENTO TEORICO

Desde a década de 1970, existem projetos e programas de Educagao Ambiental no
Brasil, intensificados a partir da Rio 92, com a instituicdo de leis como a Politica Nacional
de Educacédo Ambiental (PNEA) pela Lei Federal n. 9.795/1999. Nela a EA é descrita como
0s processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais,
conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservagao do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e a sua
sustentabilidade. E um componente essencial e permanente da educagdo nacional,
devendo estar presente, de forma articulada e integrada, em todos os niveis e modalidades

do processo educativo, em carater formal e ndo formal (BRASIL, 1999).

A abordagem meramente naturalista, focada em acgdes individualizadas ou de
conscientizagdo, é insuficiente para atender aos objetivos da EA estabelecidos pela PNEA.
Por muito tempo acreditou-se que sensibilizar as pessoas, restaurar a conexdao homem-

natureza e incentivar a protegao ambiental seriam suficientes para resolver os problemas
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ambientais. No entanto, a degradacio resultante da exploracdo exaustiva dos recursos
naturais e o estilo de vida pautado pelo consumo desenfreado exigem abordagens
educativas que busquem transformar as relagdes entre sociedade, ser humano e natureza.
Dessa forma, a EA emancipatdria, transformadora, critica e popular procura integrar todos
0s niveis e modalidades do processo educativo ambiental, seja formal ou n&o-formal. O
objetivo € que as diversas visbes de mundo sejam debatidas, compreendidas, questionadas
e incorporadas em todos os estratos sociais e suas manifestagdes simbdlicas e materiais,
posicionando homem e ambiente em pé de igualdade e reconhecendo as inter-relacbes
essenciais para o equilibrio dessas duas dimensdes. Ela € um processo continuo de
reflexdo e aprendizagem para exercer a cidadania, capacitando a sociedade a ter uma viséo

critica e atuagao consciente (PICCOLI et al., 2016).

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030 da
Organizagdao das Nagdes Unidas (ONU) sdao um conjunto de 17 metas globais
interconectadas, concebidas para serem um “projeto para alcangar um futuro melhor e mais
sustentavel para todos” (ONU, 2015).

Dentre esses objetivos, a educagdo emerge como um pilar fundamental e
transversal, sendo explicitamente abordada pelo ODS 4. Este objetivo, em particular, visa
“assegurar a educacao inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover oportunidades de
aprendizagem ao longo da vida para todos”. A importancia do ODS 4 transcende a mera
aquisicdo de conhecimento formal, englobando a formagdo de cidaddos conscientes e
engajados com os desafios do desenvolvimento sustentavel. Isso significa que a educagao
deve ndo apenas garantir o acesso universal ao ensino fundamental e médio, mas também
promover a igualdade de género na educagao, eliminar disparidades educacionais e
garantir que todos os jovens e adultos possuam as habilidades relevantes para o emprego,

trabalho decente e empreendedorismo.

Além disso, um aspecto crucial do ODS 4, e que reforga diretamente o papel da
educacao, é a promoc¢ao da educagao para o desenvolvimento sustentavel (EDS). A EDS
capacita os alunos com o conhecimento, as habilidades, os valores e as atitudes
necessarias para enfrentar os desafios globais interligados, como as mudangas climaticas,

a degradagdo ambiental, a pobreza e a desigualdade. Ela incentiva a aprendizagem
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transformadora, onde os individuos ndo apenas compreendem os problemas, mas também
desenvolvem a capacidade de agir de forma responsavel e sustentavel em suas vidas
pessoais e profissionais. Ao integrar a educagao para o desenvolvimento sustentavel em
todos os niveis de ensino, desde a educagao infantil até o ensino superior e a aprendizagem
ao longo da vida, busca-se construir uma sociedade mais resiliente, justa e equitativa,

capaz de garantir um futuro prospero para as geragdes presentes e futuras.
Tradicionalmente, o desenvolvimento sustentavel é abordado em trés dimensdes:

e Ambiental: Compatibilidade do modelo de produg¢ao e consumo com a capacidade
de autorreparacio dos ecossistemas;

e Econdmica: Aumento da eficiéncia da produgdo e consumo, com economia de
recursos naturais e foco na ecoeficiéncia e desmaterializacdo da economia;

e Social: Garantia de uma vida digna para todos, erradicagédo da pobreza e definicao

de padrdes aceitaveis de desigualdade, visando a justi¢a social.

Nascimento (2012) critica essa visdo de trés dimensdes, argumentando que ela
negligencia aspectos como a dimensdao do poder e a cultura, despolitizando o
desenvolvimento sustentavel e ignorando conflitos de interesse e a necessidade de
mudangas de valores e comportamentos para a efetivagao da sustentabilidade. Ele sugere
que a sustentabilidade, em sua esséncia, deveria ter “cinco folhas”, com a ética solidaria

como linha transversal.

Os recursos hidricos, por sua vez, representam um pilar essencial para a
concretizacao de diversos ODS, sendo centralmente abordados pelo ODS 6: “Assegurar a
disponibilidade e gestao sustentavel da agua e saneamento para todos”. A interconex&o
entre agua e desenvolvimento sustentavel é inegavel, uma vez que a disponibilidade de
agua potavel e saneamento adequado impacta diretamente a saude (ODS 3), a seguranga
alimentar (ODS 2), a energia (ODS 7) e a propria vida terrestre e aquatica (ODS 14 e ODS
15). A educacéo ambiental, ao abordar a importancia dos recursos hidricos e a necessidade
de sua gestao sustentavel, capacita os individuos a atuarem como agentes de mudancga,
promovendo praticas conscientes e solugbes inovadoras para os desafios hidricos,

contribuindo assim para um futuro mais justo e sustentavel para todos.
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Trilhas ecolégicas/interpretativas como metodologia

Para a dissertacdo da importancia das trilhas ecoldgicas para a educagao ambiental
se precisa diferenciar Educagcao Ambiental Formal da Nao Formal. A formal é desenvolvida
nos curriculos de instituicdes de ensino, ndo devendo ser uma disciplina especifica, mas
integrada. A nao formal ocorre fora do ambiente escolar, em atividades voltadas a
sensibilizacdo, como as realizadas em unidades de conservagao, por ONGs e empresas.
Sado apresentados parametros para o0 processo educativo em  EA:
sensibilizacao/mobilizacdo, percep¢cdo da comunidade/conhecimento, participagao,
acompanhamento/avaliacdo e materiais didaticos. Um dos maiores desafios da EA nao
formal, é a caréncia de metodologias e indicadores de avaliagdo para mensurar o grau de
sensibilizagdo. E nesse contexto que as trilhas ecoldgicas e interpretativas se destacam
como ambientes propicios para a sensibilizacdo social, ao proporcionar o contato com a

natureza e instigar a reflexao critica especialmente com a presenca de um condutor.

Caminhos e trilhas sempre foram usados para diversas finalidades (busca de
recursos, deslocamento, acesso a locais, lazer) e atualmente, as trilhas interpretativas
podem ser amplamente utilizadas tanto para recreacédo quanto para a Educacdo Ambiental.
Quando bem planejadas, as trilhas interpretativas sdo instrumentos pedagodgicos eficazes
para a EA. Elas permitem explicacbes sobre o meio ambiente, flora, fauna, fendbmenos
naturais e topicos especificos a cada trilha e geografia do local. Essas atividades fomentam
a aquisi¢ao de conhecimentos e habilidades sobre o0 meio ambiente, contribuindo para a
sensibilizagdo e construcdo de habitos e atitudes saudaveis. Elas ajudam a perceber o
ambiente como um espacgo dinamico e a compreender os impactos das acdes humanas
(ROSSO, 2021).

Assim, reforga-se que a EA transcende a sala de aula, manifestando-se em agdes e
praticas educativas ndo formais, como as trilhas ecoldgicas/interpretativas, eventos e
programas de difusdo em meios de comunicagao. Essas praticas, por sua vez, fomentam
um maior sentimento de pertencimento ao meio ambiente, a medida que os participantes
se reconhecem como parte integrante e interdependente dos sistemas naturais. Esse senso

de conexao e responsabilidade impulsiona, assim, o desejo genuino por sua preservagao,
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motivando agdes individuais e coletivas em prol de um futuro mais sustentavel (SOUZA,
2014).

O presente projeto, concebido com uma abordagem multidisciplinar e participativa,
foi desenvolvido com esse objetivo, buscando catalisar a transformacdo de atitudes e
comportamentos dos visitantes e participantes em relagdo ao meio ambiente em um

ambiente nao-formal.
3. DESENVOLVIMENTO
3.1 Area de Estudo

O Parque da Cerejeira se localiza no municipio de Campos do Jorddo — SP, nas
coordenadas UTM 23S 436.030 m E 7.482.900 m S, no bairro denominado Vila Albertina.

; . i Legenda

& Limite do Parque

Google Earth

mage:

Figura 1 — Area do estudo, denominado Parque da Cerejeira.
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O cérrego Piracuama € um dos formadores do Ribeirdo Capivari e sua nascente esta

localizada dentro do Parque da Cerejeira.

g - Legenda
: Je Corrego Piracuama
) &e Limite do Parque

Google Earth

Airbus

Figura 2 — Hidrografia localizada dentro do parque.

Este corrego flui por aproximadamente 2,7 km até encontrar o corrego da Serraria e
formar o Ribeirdo Capivari. O Capivari é o principal corpo d’agua que atravessa o centro da
cidade. Percorre por volta de 5,6 km até chegar no bairro Capivari, o centro turistico da
cidade, e encontra-se com o ribeirdo das Perdizes formando o rio Sapucai-Guagu. Recebe
este nome até a fronteira Sdo Paulo-Minas Gerais, mudando-se entao para Rio Sapucai
(COPASA, 2010). O rio Sapucai percorre 248 km da nascente até a foz, na represa de

Furnas.
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Legenda

& Hidrografia

& Parque da Cersjeira

Figura 3 — Hidrografia do ribeirdo Capivari, principal da cidade e formador do rio Sapucai-Guagu.

A trilha escolhida para o projeto €, de acordo com a norma ABNT NBR 15505-2 de
classificagao de percursos em trilha de aventura (caminhada), de dificuldade Pouco Severa.
Ela percorre aproximadamente 800 metros, com inicio e fim no mesmo ponto. E de facil

acesso e encontro, sendo marcada por um torii, portao tradicional japonés.
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Legenda

s Corrego Piracuama
&e Limite do Pargue

2o Trilha

R AT

Figura 4 - Percurso da trilha dentro do Parque. Observa-se que ela passa pela nascente e a calha do rio.

Para a escolha dos pontos de interesse da trilha, usou-se um método semelhante ao
meétodo IAPI (Indicadores de Atratividade dos Pontos Interpretativos) de Magro e Freixédas

(1998), mas com passos mais simplificados:

Passo 1: Escolha dos pontos por presenca de atrativos e caracteristicas

pertinentes

Apos numerosas visitas técnicas ao local da trilha, constatou-se a presencga de

pontos com diversas categorias:

e Significancia Ambiental: Presenca de flora e fauna endémicas, ameagadas ou de
grande importancia ecolégica; formagdes vegetais especificas (ex: mata ciliar);
indicios de processos ecoldgicos como sucessao ou regeneragao;

e Potencial Educacional: Locais que permitissem a discussao de temas como ciclo da
agua, biodiversidade, impactos ambientais (naturais ou antrdpicos), servigos

ecossistémicos, ou aspectos da cultura local e historia do parque;
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e Percepcao Sensorial: Lugares cujas caracteristicas intrinsecas podem ser usadas
para induzir o visitante a alterar a percepcéo ou focar em uma sensacgao especifica

(ex: mudanca de temperatura, sons da avifauna, aroma da vegetagao).
Passo 2: Avaliagao e refinamento dos pontos selecionados

Com base nos atrativos identificados, os pontos foram avaliados e refinados para
garantir a relevancia e a diversidade da experiéncia oferecida pela trilha. Esta etapa

envolveu:

e Priorizacao: Classificacdo dos pontos de acordo com a sua capacidade de engajar
os visitantes e transmitir as mensagens educacionais propostas, alinhadas aos
objetivos de desenvolvimento sustentavel e educagdo ambiental, assegurando que
0s pontos de interesse estivessem bem distribuidos ao longo da trilha, evitando a
concentragcao excessiva em uma unica area e garantindo um ritmo adequado para a
caminhada e a aprendizagem.

e Integracdo Tematica: Articulacdo dos pontos selecionados em uma narrativa

coerente, que permitisse aos visitantes construir um entendimento progressivo sobre

os temas abordados, como recursos hidricos e biodiversidade.

{ 4 200m
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Figura 5 - Mapa dos pontos explorados no projeto da trilha com foco em promover a Educagdo Ambiental.
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Passo 3: Visita guiada para avaliagao dos participantes

Foi realizada uma visita guiada com um grupo seleto de participantes, representando
os diferentes publicos-alvo (ex: estudantes, familias, etc). Durante a visita, foram coletados
feedbacks qualitativos por meio de observagdo direta, questionarios e entrevistas
semiestruturadas ao fim da visita. O objetivo foi avaliar a clareza das mensagens
educacionais, a atratividade dos pontos de interesse, a segurancga e acessibilidade da trilha,
e o nivel de engajamento dos participantes. Os dados coletados sdo fundamentais para
identificar pontos fortes e fracos da intervencéo, permitindo ajustes e melhorias mesmo

apos a implantacéo final do projeto.

Figura 7 — Fotografias da primeira intervengéo realizada do projeto.
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TIERMO DF RESPONSABILIDADE £ ASSUNCAOQ DE RISCOS

Nome Completo:
Em comemoragio ao o
Dia Mundial do Meio Ambiente: Enderego:
o Telefone
il dee -
Datade

1. DECLARAGAO DE RESPONSABILIDADE

Declaro que estou ciente dos riscos envolvidos nas atividades e, por minha livre e espontines
vontade, assumo integraimente a responsabilidade pela minha participacio.

NASCENTE ",

Caminhada de 1 km pela

Floresta de Araucarias para 2. CONDIGOES DE SAUDE
conhecer o projeto Nascente Declaro estar em boas condicBes de saide e apto(a) para participar das atividades proposts,
Modelo. isentando o Parque da Cerejera Campos do Jord3o e Residencial Sakura Home de gqualquer
responsabiidade por probler de condigdes médicas
PARQUE DA 3. RESPONSABILIDADE DA ATIVIDADE
CEREJEIRA Durante a realizagso da atividade serd tad tagdes e & d com
guias capacados e equipamentos adequados para minimizar os riscos das atividades. No
entanto, s empresank biiza por acident dedesatencs
Participagdes: ou descumprimento das orientagdes fomnecidas
Fernando Katayama
Lucas Hara

4. AUTORIZACAO PARA SOCORRO MEDICO

Em caso de acidente, autorizo que 05 dveis tomem as providéndi srias para
incduindo Laty servigos de i que i
custos médicos serio de minha responsabilidade.

Marina Baldim

INSCREVA-SE NO QR CODE

5. DIREITO DE IMAGEM

Autorizo o uso de minha imagem em fotos e videos capturados durante as atividades para fins
de divuigacio, sem qualquer dnus ou necessidade de aprovagio prévia.

6. ASSINATURA

@ (12) 99173-4474 Declaro que li, compreendi e concordo com todos s termos deste documento.
Data: !/ Assi do Contratants

» <3 ABJICA S ABJICA

LICHA OF AVALIACAD
PARQUE DA CERUICIRA - 01/06/2023
O pétiico-alvo participou ativamente?
Nome Complete.
Teletone de contato:
Cmat
o claros @ r

O projeto contribasy para fazé-lo reflatir sobre quals mudangas de atitude ou
comportamento deve adotar om relagso a0 culdados com © melo ambleate?

A meotodologa ¢ adeguads 00 publico-alvo ¢ 803 objetivon?

Vocd participaria do wm nowo projeto com esta tematica? Por qué?

Os temas o . 4
Quais malh Vo< SO P O Proj

A fol tacil de compe
mmouwm«mnmntmnc«m oM voced
avalia 0 parque NOs beleza, G40 @

A ihe ape Oe uso? No aspects de conservacho,

Manutens 30 @ snalizagio”

Figura 8 — Imagens do folheto de divulgagao do evento, termo de responsabilidade e filha de avaliagéo.
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4. PERSPECTIVAS DE CONTINUIDADE E DESDOBRAMENTOS POSSIVEIS

Apos a divulgacao do projeto nas redes sociais, alcangamos mais de 200 curtidas
em poucos dias, o que demonstra o interesse do publico pela tematica ambiental abordada.
A visibilidade foi ampliada com a publicagdo em um site de turismo de Campos do Jordao,

revelando uma demanda significativa por iniciativas que valorizem a consciéncia ambiental.

O projeto, realizado dentro de um parque turistico, incentivou praticas sustentaveis
e destacou a importancia do patriménio histérico e cultural da regido. Durante sua
execucao, observamos o potencial de continuidade da acao, especialmente em contextos

educativos.

Acreditamos que o projeto pode ser ampliado para atender desde turmas da
educacao infantil até universidades, além de servir como base para pesquisas ambientais.
Dessa forma, ele contribui diretamente para o fortalecimento do Plano de Educacéao
Ambiental, promovendo a sustentabilidade do territério por meio da educacgao, valorizagao

local e engajamento comunitario.

Além disso, identificamos varias acbes que podem ser implementadas como

desdobramentos do projeto:

e Criagao de trilhas interpretativas com placas educativas sobre fauna, flora e

historia local.

e Capacitagcao de guias locais para atuarem como multiplicadores da educacéao

ambiental.

e Oficinas tematicas voltadas para escolas e visitantes, com temas como reciclagem,

compostagem, biodiversidade e preservagao dos recursos hidricos.

e Campanhas permanentes de sensibilizagcao nas redes sociais € no proprio

parque, com foco em consumo consciente e redugao de residuos.

e Parcerias com universidades para o desenvolvimento de projetos de extenséo e

pesquisa aplicada a realidade ambiental do parque.
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e Criacao de um viveiro de mudas nativas, promovendo a restauragao ecoldgica e

0 envolvimento da comunidade.

e Eventos culturais e ambientais integrados, como feiras, exposi¢des e rodas de

conversa com moradores, artistas e especialistas.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Nossa perspectiva era de que a tematica seria relevante especialmente para
pessoas que ja possuem algum envolvimento ou preocupag¢ao com causas ambientais. No
entanto, fomos surpreendidos positivamente pelo alto nivel de engajamento do publico,
composto por participantes verdadeiramente interessados em aprender, compartilhar,

debater e, principalmente, executar agdes que possam gerar impactos positivos.

Essa experiéncia nos mostrou, de forma clara, que a educacdo ambiental € um
caminho transformador. Ela deve ser iniciada com as criancas, mas € essencial que os
adultos também sejam educados e sensibilizados, pois sao eles os responsaveis pelas
decisbes imediatas que afetam o presente e moldam o futuro. Quando os adultos se tornam
exemplos de atitudes conscientes, contribuem para a formagao de novas geragdes mais
preparadas, com mais clareza e perspectivas para continuar promovendo acodes eficazes
em defesa do meio ambiente.
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7. APENDICES

Materiais elaborados pelo grupo relacionados a realizagao do trabalho.

7.1. Folheto virtual de divulgacao

Em comemoracéo ao
Dia Mundial do Meio Ambiente:

NASGENTE

Caminhada de 1 km pela
Floresta de Araucarias para
conhecer o projeto Nascente
Modelo.

PARQUE DA
CEREJEIRA

Participacées:
Fernando Katayama
Lucas Hara
Marina Baldim

INSCREVA-SE NO QR CODE

@ (12) 99173-4474

Figura 9 - Arte de design virtual criada para divulgagdo do projeto ao publico.
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7.2. Termo de Responsabilidade e Assung¢ao de Riscos

TERMO DE RESPONSARILIDADE E ASSUNCAO DE RISCOS

Nome Completo:

CPF:

Enderego:

Telefone de emergéncia:

E-mail:

Data de nasamento:

1. DECLARACAO DE RESPONSABILIDADE

Declaro que estou ciente dos riscos envolvidos nas atividades e, por minha livre e espontanea
vontade, assumo integralmente a responsabilidade psla minha participaco.

2. CONDICOES DE SAUDE

Declaro estar em boas condigdes de sadde e apto(a) para participar das atividades propostas,
isentando o Parque da Cerejera Campos do Jord3o e Residencial Sakura Home de gualguer

responsabiidade por problemas decorrentes de condigdbes médicas preexistentes.

3. RESPONSABILIDADE DA ATIVIDADE

Durante a realizagdo da atividade serd apresentado orientagdes e instrugdes de seguranga, com
guias capacitados e equpamentos adequados para minimizar os riscos das atwvidades. No
entanto, a empresando se responsabiiza por acidentes decorrentes de desatencio, imprudénda
ou descumprimento das orientacdes formecidas.

4. AUTORIZAGCAO PARA SOCORRO MEDICO

Em caso de acidente, autorizo que 0s responsaveis tomem as providéncias necessarias para
atendimento médico, incluindo contato com servicos de emergéncia. Reconhego que eventuais
custos médicos serdo de minha responsabilidade.

5. DIREITO DE IMAGEM

Autorize o uso de minha imagem em fotos e videos capturados durante as atividades para fins
de divulgacio, sem qualquer 6nus ou necessidade de aprovacio prévia.

6. ASSINATURA
Declaro que li, compreendi @ concordo com tados os termos deste documento.

Data: !/ Assinatura do Contratante:

Figura 10 - Termo de responsabilidade entregue aos participantes.
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7.3. Ficha de avaliagao sobre o projeto

&) & ABJICA - & ABJiCA

O piblico-alvo participou ativamente?

O projeto contribuiu para fazé-lo refletir sobre quals mudangas de atitude ou
deve adotar em relagao aos ouldados com o melo ambiente?

A metodologia é adequada a0 pablico-alvo e 20s objetivos?

Vooé participaria de um nove projeto com esta tematica? Por qué?

Ostemas sido e

Quais las vocé para o proj

A fol tacil de

Considerando que o projeto fol realizado dento do Parque da Cerejeira, como vocé
avalia o parque nos de beleza, inf e 2

A tritha c de uso? No aspecto de conservagdo,
manutengdo e sinalizagio?

Figura 11 - Ficha de avaliagdo entregue aos participantes apos a realizacdo do projeto.
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7.4. Presente do projeto para os participantes

Figura 12 - Material criado pelo grupo, para distribuir aos participantes como presente.
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