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1 INTRODUGAO

A geracédo de residuos soélidos em Sdo Bento do Sapucai, intensificada
pelo crescimento do consumo local e pelo turismo, tem provocado impactos que
vao além do meio ambiente. A sobrecarga na infraestrutura, as dificuldades da
gestao municipal e os problemas sociais mostram que a questao dos residuos
precisa ser melhor assistida. A falta de politicas publicas eficientes para o manejo
adequado dos residuos soélidos, reforca a necessidade de repensar a forma
como a comunidade sambentista lida com o lixo que produz e de buscar
alternativas sustentaveis, baseadas na participagao social e na responsabilidade
coletiva.

Nesse contexto, a Educagcdo Ambiental se torna fundamental, como uma
importante ferramenta para sensibilizar, conscientizar e promover mudancas de
comportamento, conectando escola e comunidade numa mesma causa.
Contudo, para ser efetiva, precisa ir além dos muros da escola e envolver toda
a comunidade por meio de acgdes participativas e politicas publicas capazes de
estimular o consumo consciente e praticas sustentaveis. A auséncia de uma
governanga estruturada sobre os residuos sélidos contribui para falhas na coleta
seletiva, no tratamento e destinacao final, além de dificultar a articulagao entre o
municipio e a comunidade.

A partir dessa realidade, o presente projeto tem como objetivo integrar
escola e comunidade em torno da sustentabilidade. A proposta € promover a
Educacao Ambiental no municipio de Sao Bento do Sapucai por meio da
sensibilizagado de criangas, jovens, educadores e da comunidade local sobre a
conscientizagdo e os impactos da geracdo de residuos solidos, incentivando
praticas sustentaveis, especialmente a gestdo dos residuos, como ferramenta
educativa e de transformacgao social, para a construgdo de um municipio mais

consciente e resiliente.
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2 APROFUNDAMENTO TEORICO

2.1 Educagao ambiental

A Educacado Ambiental (EA) tem sua base legal na Politica Nacional de
Educacdo Ambiental (Lei n® 9.795/1999). No Artigo 12 a lei define que
“‘entendem-se por educagao ambiental os processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservagao do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e
sua sustentabilidade.” Ja o Artigo 2° fica estabelecido que “a educacéao
ambiental € um componente essencial e permanente da educagao nacional,
devendo estar presente, de forma articulada, em todos os niveis e modalidades
do processo educativo, em carater formal e ndo-formal”.

Nos dois artigos da lei fica evidente que a EA nao deve ser tratada como
disciplina isolada ou pontual, mas como um processo continuo, permanente e
transversal, capaz de articular aspectos sociais, politicos e para as praticas
educativas. Desta forma, a EA é fundamental para enfrentar os desafios
socioambientais contemporaneos, buscando formar sujeitos criticos,
conscientes e capazes de agir de maneira transformadora em sua realidade,

ultrapassando os limites da sala de aula. Para Jacobi:

[...] educagdo ambiental assume cada vez mais uma fungéo
transformadora, na qual a co-responsabilizagdo dos individuos torna-
se um objetivo essencial para promover um novo tipo de
desenvolvimento — o desenvolvimento sustentavel. Entende-se,
portanto, que a educagao ambiental é condigdo necessaria para
modificar um quadro de crescente degradacgéo socioambiental, mas ela
ainda néo é suficiente, o que, no dizer de Tamaio (2000), se converte
em “mais uma ferramenta de mediagao necessaria entre culturas,
comportamentos diferenciados e interesses de grupos sociais para a
construgdo das transformacgdes desejadas”. O educador tem a fungéo
de mediador na constru¢do de referenciais ambientais e deve saber
usa-los como instrumentos para o desenvolvimento de uma pratica
social centrada no conceito da natureza. (JACOBI, 2003, p. 193).
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As agendas internacionais em torno do clima constituem um marco
essencial no enfrentamento das mudangas climaticas e seus impactos
socioambientais. Desde a criacdo do Painel Intergovernamental sobre Mudanga
do Clima (IPCC) em 1988, com a fungéo de analisar dados cientificos e projetar
cenarios futuros, até a assinatura do Protocolo de Kyoto (1997) e o Acordo de
Paris (2016). Para o MCTI, o objetivo do IPCC ¢ “[...] fornecer aos formuladores
de politicas avaliagbes cientificas regulares sobre a mudanga do clima, suas
implicagcdes e possiveis riscos futuros, bem como para propor opgdes de
adaptacdo e mitigagdo” (MCTI, 2025). Observa-se o fortalecimento de
compromissos globais que visam a reducao de emissdes de gases do efeito
estufa e a construcdo de modelos sustentaveis de desenvolvimento
(COUTINHO; JACOBI; SULAIMAN, 2021, p. 26-27).

Esses instrumentos articulam com outras iniciativas, como o Marco de
Sendai para a Redugao de Riscos de Desastres (2015-2030) e a Agenda da
Biodiversidade, reconhecendo que a perda da biodiversidade, a degradacao
ambiental e as desigualdades sociais aumentam a vulnerabilidade frente a
eventos climaticos extremos (COUTINHO; JACOBI; SULAIMAN, 2021, p. 26-27).
A integracado dessas a Agenda 2030 e seus 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel, especialmente o ODS 13 - Agao Contra Mudanca Global do Clima,
reforca a urgéncia de medidas coordenadas que fortalegam a resiliéncia, e
promovam uma transi¢do para sociedades de baixo carbono (UNFCCC, 2017,
apud COUTINHO; JACOBI; SULAIMAN, 2021, p. 29).

Nesse cenario, a Educacdo Ambiental desempenha um papel estratégico
ao conectar os compromissos internacionais as praticas locais, contribuindo para
a formacdo de sujeitos criticos e coletivos engajados na construgdo de
sociedades sustentaveis. A interdisciplinaridade das agendas globais exige
processos educativos permanentes, capazes de articular ciéncia, politicas

publicas e participagao social. Segundo Jacobi,
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[...] O principal eixo de atuagdo da educacao ambiental deve buscar,
acima de tudo, a solidariedade, a igualdade e o respeito a diferenca
através de formas democraticas de atuagdo baseadas em praticas
interativas e dialdgicas. Isto se consubstancia no objetivo de criar
novas atitudes e comportamentos diante do consumo na nossa
sociedade e de estimular a mudanca de valores individuais e coletivos
(Jacobi, 1997). A educagéo ambiental é atravessada por varios campos
de conhecimento, o que a situa como uma abordagem
multirreferencial, e a complexidade ambiental (Leff, 2001) reflete um
tecido conceitual heterogéneo, “onde os campos de conhecimento, as
nogdes e os conceitos podem ser originarios de varias areas do saber”
(Tristéo, 2002). (JACOBI, 2003. p. 197).

Assim, o fortalecimento da EA é fundamental para transformar as
recomendacgdes e metas internacionais em praticas sociais concretas, ampliando
a capacidade de resiliéncia das comunidades e potencializando a
implementagao de politicas climaticas integradas.

O reconhecimento da Educagdo Ambiental como ferramenta estratégica
para repensar os modelos de desenvolvimento e promover uma consciéncia
critica sobre a relagédo entre sociedade e natureza ganhou maior visibilidade a
partir da Conferéncia de Thbilisi, realizada em 1977, na Unido Soviética. Esse
marco historico estabeleceu finalidades, objetivos, principios e estratégias que
fundamentaram a promocdo da EA, consolidando também o Programa
Internacional de Educacdo Ambiental da UNESCO (PIEA), criado em 1975,
como principal referéncia mundial (ProNEA, 2023, p. 13). Em seguida,
documentos internacionais como o Tratado de Educacdo Ambiental para
Sociedades Sustentaveis e Responsabilidade Global, aprovado durante o Férum
Global de 92 e a Conferéncia da Organizacao das Nacdes Unidas (ONU) sobre
Meio Ambiente e Desenvolvimento (Rio-92), destacaram a perspectiva da EA
como um processo permanente, participativo e voltado a transformacgao social
(ProNEA, 2023, p. 14).

No Brasil, a consolidagdo da EA foi marcada por um processo gradual,
que comecou antes mesmo de sua institucionalizacdo. Em 1973, a criagao da

Secretaria Especial do Meio Ambiente (SEMA) trazia em suas atribuigbes a
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educacgao do povo brasileiro para o uso adequado dos recursos naturais. A partir
da década de 1980, a Politica Nacional de Meio Ambiente (Lei n® 6.938/1981) e,
posteriormente, a Constituicio Federal de 1988, que determinou a
obrigatoriedade da promoc¢édo da educagdo ambiental em todos os niveis de
ensino, ampliaram a sua relevancia. (ProNEA, 2023, p. 13). O fortalecimento
dessa area ocorreu com iniciativas como a criacdo de redes de educadores
ambientais (Rebea, 1992), o Programa Nacional de Educagdo Ambiental
(ProNEA, 1994), e a institucionalizagdo da Politica Nacional de Educacédo
Ambiental pela Lei n° 9.795/1999. Esses avangos demonstram que, tanto no
plano internacional quanto nacional, a EA consolidou-se como pratica essencial
para a construcdo de sociedades sustentaveis, integrando agendas
governamentais, movimentos sociais e iniciativas da sociedade civil. (ProNEA,
2023, p. 13, 15 e 21).

No campo metodolégico de Educagédo Ambiental, destaca-se o método
OCA, desenvolvido pelo Laboratério de Educacdo e Politica Ambiental da
ESALQ-USP. Esse método constitui-se como uma proposta incremental e
dialégica de Educagdo Ambiental, fundamentada em principios, valores e
diretrizes que orientam a formacado de sujeitos criticos, participativos e
emancipados. Sua estrutura ndo segue uma sequéncia rigida, pois os seus doze
componentes interagem de forma transversal e circular, permitindo que cada
etapa, desde a identificacdo de tematicas problematizadoras até o registro e
avaliacao, seja mobilizada conforme o contexto e o interesse dos participantes
(OCA, 2016). O método OCA prioriza conceitos centrais como dialogo,
identidade, comunidade, poténcia de agir e felicidade, articulando-os com a
participacao coletiva, a construgdo de utopias a a analise critica da realidade
socioambiental, visando a sustentabilidade e a transformacéao social (ALVES et
al., 2010, apud OCA, 2016, p. 78-79). Segundo os autores,

Para além da enunciagado de principios e valores, com o método
almeja-se adensar analises complexas da conjuntura, enunciar utopias
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para o bem viver, visando a sustentabilidade socioambiental, a partir
do acumulo no campo das politicas publicas objetivando exercitar,
enraizar e empoderar individuos e coletivos em questdes de controle
social, participacdo e diversidade com visdo sistémica, holistica,
complexa e integral. Desta forma, o “método” dialoga com as diretrizes
das politicas publicas de EA, em que os processos formadores devam
ter carater permanente, continuado, articulado, e com a totalidade
(BRASIL, MMA, 2007). (OCA, 2016, p.78).

Dessa forma, a abordagem integra dimensdes teoricas e praticas,
enfatizando a relagao entre autoconhecimento, ética, estética e espiritualidade
laica, de modo a formar educadores ambientalistas conscientes de seu papel
transformador (SORRENTINO; PORTUGAL, 2016, p. 82).

Além disso, o método busca consolidar processos educativos
permanentes, articulando planejamento participativo, pesquisa, mapeamento de
realidades locais, intervengdes praticas e incidéncia em politicas publicas (OCA,
2016, p.83-86). A educomunicagao, a sistematizagcdo e o monitoramento s&o
componentes estratégicos que garantem o aprendizado continuo e a integragéo
de saberes (OCA, 2016, p. 87). A lista de conteudos promove uma aprendizagem
contextualizada e diversificada, valorizando os conhecimentos locais e
experiéncias coletivas, reforcando a dimensdo ludica, estética e afetiva do
processo educativo (TONSO, 2005, apud OCA, 2016, p.88). Assim, o Método
OCA caracteriza-se como uma abordagem transdisciplinar e flexivel, capaz de
harmonizar teoria, pratica e participacao social, contribuindo para a construgao
de sociedades sustentaveis e para formagédo integral de educadores
ambientalistas (OCA, 2016, p. 88).

A Educacdo Ambiental tem sua importancia na capacidade de integrar
ciéncia, valores, cidadania e agao, caracterizando-se como instrumento
essencial para a transformacdo social. Assim, a formacdo de educadores
ambientais, tanto em contextos amplos quanto em experiéncias locais, como na

UGRHI-1 por meio do Projeto “Caminho das Aguas para a Sustentabilidade”,
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assume papel estratégico ao promover uma formacéo critica e cidada, capaz de
articular saberes e estimular a participagao social.

A EA, ao ser continua, interdisciplinar e participativa, vai além dos muros
da escola e alcanga a comunidade, favorecendo o desenvolvimento de valores
éticos e solidarios que fortalecem a constru¢ao de sociedades sustentaveis. Mais
do que reduzir impactos ambientais, ela contribui para a consolidagao de praticas
educativas que unem reflexdo e agdo, ampliando o protagonismo coletivo na
preservacao em todas as suas formas.

Por fim, a Educagcao Ambiental consolida-se como eixo estruturante para
a sustentabilidade, articulando politicas publicas, praticas educativas e

mobilizagao social.

2.2 ODS, ambiente escolar e a expansao da educacao ambiental

De acordo com a Organizagao das Nagdes Unidas (ONU) e a Agenda
2030, “os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel sdo um apelo global a agcéo
a fim de acabar com a pobreza, proteger o meio ambiente e o clima e garantir
que as pessoas, em todos os lugares, possam desfrutar de paz e de
prosperidade” (ONU, 2025).

Dentre os 17 objetivos ambiciosos e interconectados, destacamos abaixo
0s que mais se conectam a EA: 04, 12, 13 e 15 e ainda, ressaltamos subtdpicos

no anexo 02.

Objetivo 4. Assegurar a educacdo inclusiva e equitativa e de
qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da
vida para todas e todos - subtdpico 4.7

Objetivo 12. Assegurar padrées de producdo e de consumo
sustentaveis - subtopicos 12.2 ao 12.8 - 12a e 12b.

Objetivo 13. Tomar medidas urgentes para combater a mudanga
climatica e seus impactos (*) - subtépicos 13.1 a 13.3 - 13a e 13b.
Objetivo 15. Proteger, recuperar e promover o uso sustentavel dos
ecossistemas terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas,
combater a desertificagcdo, deter e reverter a degradacdo da terra e
deter a perda de biodiversidade - subtépicos 15.1 ao 15.9 - 15a ao 15¢
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10

Tendo em vista que a ONU propde a agao conjunta e globalizada, sera
importantissimo o envolvimento de todos os paises para que sejam alcangados
os objetivos até 2030. E necessario o envolvimento de pessoas de diversos
niveis da sociedade, principalmente os governantes, para que politicas publicas
e projetos sejam implantados.

Pensar que a EA deve ir além dos muros da escola, é promover que as
ODS sejam conhecidas pelos estudantes e familiares, para que individualmente,
em pequenos grupos, comunidades, entre outros, para que possam implementar
acdes que corroborem para os cumprimentos dos mesmos.

A Educacdo Ambiental ndo é apenas disciplina, mas sim um tema
transversal, exigindo o envolvimento de todas as areas do conhecimento.

Esse movimento busca sempre a conscientizagao, redugdo de consumo,
reduzir as agdes que degradam, pois normalmente sdo questdes que se
transformam em problemas dificeis de serem resolvidos devido a complexidade
do envolvimento de diversas pessoas em diversos graus.

Ao pensar na atualidade, chegamos em uma situagdo que vai além da
realidade enfrentada pelas geragdes anteriores, onde o estudo estava
preocupado com o futuro, por pouco sentir as reagdes das mudancas. Hoje,
sentimos e percebemos as reais mudancas climaticas causadas pela
degradagao, por falta de agbes que fossem capazes de diminuir ou mudar essa
realidade. Agora é hora de agir. O caminho das praticas € urgente no dia a dia.
Quais séo as praticas que nos levam a agir quanto aos residuos soélidos?

Entendendo o que sao praticas, podemos considerar as pedagogicas e as

de sustentabilidade. Segundo Franco (2016, p. 542), a pratica pedagdgica:

[..] refere-se a algo além da prética didatica, envolvendo: as
circunstancias da formagédo, os espagos-tempos escolares, as opgbes
da organizagdo do trabalho docente, as parcerias e expectativas do
docente. Ou seja, na pratica docente estdo presentes ndo s6 as
técnicas didaticas utilizadas, mas, também, as perspectivas e
expectativas profissionais, além dos processos de formagédo e dos
impactos sociais e culturais do espago ensinante, entre outros
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11

aspectos que conferem uma enorme complexidade a este momento da
docéncia.

Sendo assim, a autora confirma que as praticas vao além das agdes ou
planos praticados nas salas de aula, formando estudantes e parceiros para a
construcdo de uma sociedade baseada na sustentabilidade. Essa realidade
escolar precisa ser construida através de movimentos de agentes de toda a
comunidade escolar, como: diretores, professores, funcionarios, responsaveis,
alunos, funcionarios, poderes publicos, etc. Uma escola sustentavel para Trabjer
e Sato (2010, p. 73) precisa:

[...] envolver escola e comunidade em pequenos projetos ambientais
escolares comunitarios, considerando o sujeito [estudante] percebido
no mundo, suas relagbes no mosaico social da escola e seu entorno
[comunidade] e no desenvolvimento de atividades, projetos e planos
que se entrelacem com o local [bairro, municipio educador
sustentavel], promovendo dialogos entre os conhecimentos cientificos,
culturais e saberes locais.

A escola se torna uma importante ferramenta de transformacgao, capaz de
colaborar para que o entendimento e as praticas gerem consciéncia ou novos
habitos quanto aos residuos solidos.

De acordo com a Lei n® 12.305, de 2 de agosto de 2010, que institui a
Politica Nacional de Residuos Sdélidos; alterando a Lei no 9.605, de 12 de

fevereiro de 1998; e da outras providéncias, define:

(...) IX - geradores de residuos sdlidos: pessoas fisicas ou juridicas, de
direito publico ou privado, que geram residuos soélidos por meio de suas
atividades, nelas incluido o consumo; (...) XVI — residuos sélidos:
material, substéncia, objeto ou bem descartado resultante de
atividades humanas em sociedade, a cuja destinagéo final se procede,
se propbe proceder ou se esta obrigado a proceder, nos estados solido
ou semissolido, bem como gases contidos em recipientes e liquidos
cujas particularidades tornem inviavel o seu langamento na rede
publica de esgotos ou em corpos d’agua, ou exijam para isso solugdes
técnica ou economicamente inviaveis em face da melhor tecnologia
disponivel; (...)

Com base nas praticas escolares e na definicdo de residuos sdlidos, é

importante apresentar a definicdo de algumas praticas sustentaveis, traduzidas

de forma simples no Portal Brasil Escola (Brasil Escola, 2025).
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12

“Os 5 Rs mostram-nos como devemos agir para melhorar o meio
ambiente.

Repensar: Cada pessoa deve repensar suas praticas em relagcdo ao
meio ambiente. Devemos repensar, por exemplo, nosso consumo e
como fazemos o descarte dos nossos residuos. Repensar é o inicio
dessa mudancga.

Recusar: Chama-se a atengdo para o consumismo — a aquisi¢do de
bens que ndo sdo necessarios — e também para que sejamos criticos
em relagdo ao que consumimos. Devemos pensar em adquirir apenas
aquilo que realmente necessitamos e, de preferéncia, de empresas
preocupadas com o meio ambiente.

Reduzir: Diz-se respeito, principalmente, ao nosso comportamento
consumista. “Eu preciso realmente disso?” Faga essa pergunta sempre
que for adquirir um novo produto. Além disso, reduzir significa poupar.
Devemos saber economizar quando o assunto S80 0S N0SSOS recursos
naturais. Esse é o caso, por exemplo, da agua potavel, que é, muitas
vezes, utilizada de maneira indiscriminada.

Reutilizar: E possivel utilizar novamente alguns objetos que seriam
descartados. Algumas embalagens podem ser reaproveitadas ou
mesmo utilizadas para outras finalidades.

Reciclar: Trata-se do reaproveitamento de um produto de modo que
ele se torne matéria-prima para a fabricagdo de outro objeto. Reciclar
é importante, pois ajuda a reduzir a quantidade de lixo gerado e
também reduz a utilizagdo dos nossos recursos naturais. Entre os
materiais que podem ser reciclados estdo: o papel, o plastico e o
aluminio.

Atenta a definicdo apresentada acima, cada pessoa pode entender
melhor como direcionar as proprias agdes. E importante pensar na ordem
apresentada acima, pois ela pode influenciar no resultado das acdes. Repensar
em primeiro lugar, pode gerar a consequéncia de recusar, reduzindo o consumo.
Estes trés primeiros passos fazem parte da transformacao da consciéncia,
facilitando os ultimos dois passos que acontecem apds 0 consumo consciente.
Reutilizar como e, da melhor maneira possivel, e por fim, reciclar. Seguindo esse
processo, cada ser humano € capaz de colaborar claramente com o meio
ambiente.

Como pratica nas escolas, sugerimos que sejam montados projetos
maiores que envolvam os alunos e as diferentes areas do conhecimento, unindo
as unidades através da l6gica de desenvolvimento do projeto. A cada projeto séo

adquiridos conhecimentos que desenvolvem os estudantes de forma ampla e
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integral, tendo como objetivo a conscientizagdo de onde os produtos vém, como
o alimento chega a mesa, quais as melhores possibilidades de praticas, etc.
Através de projetos interdisciplinares e transversais que promovam trabalho
territorial dentro da faixa etaria, a compreensdo e o desenvolvimento dos
estudantes e familiares pode ser mais efetivo. Como exemplo, na educagéo
infantil, despertar o conhecimento dos alunos quanto onde encontramos a terra,
plantas; percepgao do territério da escola; como brincar com os elementos da
natureza ao invés de promover o brincar com plasticos e produtos
industrializados; com os mais velhos, incentivar a percepg¢ao de areas maiores e
promogao da problematizagcado e a participagdo nas questdes que envolvam a
populacado de forma participativa.

Cada projeto precisa ser pensado conforme crengas, valores, costumes,
tradigbes, solo, territdrio, identidade da comunidade escolar, pois somente
assim, a educagao ambiental faz sentido. Nesse contexto, a Educagédo Ambiental
vai além dos muros da escola, pois precisa fazer parte do dia a dia. Nao se trata
apenas de um pequeno pedaco de tempo ou assunto tratado na escola, mas
torna-se algo que alimenta e transforma as pessoas.

E preciso evitar a ideia que tudo é impactante e extremista, pois o impacto
€ inevitavel, mas pode ser além da consciéncia ecoldgica ou agroecoldgica,
tornando-se assim, uma necessidade de transformacdo de habitos e

envolvimento.

2.3 Residuos sodlidos

O crescimento populacional e as mudancas nos padrdoes de consumo
alteraram profundamente a relacao entre producao e descarte. A industrializagcao
acelerada e a intensificacdo do marketing e da midia criaram um modelo de vida
centrado no consumismo: produtos variados e tecnologicamente diversificados

sdo hoje fabricados em larga escala, frequentemente com vida util reduzida.
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Como consequéncia, observou-se aumento significativo no volume de residuos
gerados, o0 que sobrecarrega os sistemas de coleta, tratamento e destinacao
final, configurando-se como um dos principais desafios ambientais
contemporaneos.

A tecnologia ampliou a diversidade de materiais de consumo e possibilitou
uma produgao em massa orientada pela demanda de mercado. Em grande parte,
tais bens foram concebidos para atender ao consumo acelerado, com menor
durabilidade e maior geracdo de residuos. Esse processo complica a logistica
de manejo, desde a coleta até o destino final, e aumenta o risco de impactos
ambientais quando a destinagao € inadequada.

Além disso, o padrao de consumo atual pressiona os recursos naturais e
dificulta a sustentabilidade do sistema produtivo. A combinagado entre aumento
da populagao e consumo excessivo tem provocado desequilibrios relevantes na
manutengao dos servigos naturais oferecidos pelo ecossistema e na capacidade
do planeta de absorver os residuos produzidos.

No Brasil, a Politica Nacional de Residuos Sdlidos (Lei n°® 12.305/2010)
representou um avango ao estabelecer principios, diretrizes e instrumentos para
0 manejo integrado dos residuos. A lei define também o ciclo de vida do produto,
desde o desenvolvimento até a disposigao final, atribuindo responsabilidades
para empresas, Poder Publico e consumidores. No entanto, apesar do conjunto
de normas, ainda existem lacunas importantes a serem resolvidas como a
implementacao incompleta de politicas locais, insuficiéncia na fiscalizagao e
dificuldades técnicas e financeiras para o cumprimento das metas de gestao
integrada.

As empresas e industrias sdo atores centrais no problema, pois suas
decisdes sobre design, embalagem e durabilidade dos produtos influenciam
diretamente a quantidade e a composi¢do dos residuos. Ainda assim, a

responsabilidade ndo é exclusiva do setor produtivo: a PNRS ressalta a
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corresponsabilidade dos cidadaos, enfatizando a necessidade de politicas que
incentivem praticas de reducgao, reutilizagao e reciclagem.

Jacobi (2003) ressalta a dimensdo educativa e participativa desse
processo, destacando a importancia da atuagao efetiva dos consumidores na
cadeia do consumismo. Esses sujeitos possuem o poder de interferir
diretamente, acompanhando de perto as agdes e opinando sobre suas possiveis
consequéncias: “Trata-se de promover o crescimento da consciéncia ambiental,
expandindo a possibilidade de a populagao participar em um nivel mais alto no
processo decisoério, como uma forma de fortalecer sua corresponsabilidade na
fiscalizagdo e no controle dos agentes de degradagcao ambiental.” (JACOBI,
2003 p.192).

Os residuos deixam de ser apenas um problema quando recebem manejo
adequado: a separagao realizada de forma correta € o encaminhamento para
postos de coleta e reciclagem transformam materiais descartados em recursos.
O gerenciamento eficiente reduz o volume destinado a aterros e lixdes e estimula
o reaproveitamento, contribuindo para modelos de economia circular e reduzindo
danos ambientais.

As politicas publicas e os programas de incentivo a reciclagem e a
logistica reversa sdo essenciais para promover esse processo, assim como as
campanhas de educagao ambiental que envolvam a comunidade, empresas € o0
poder publico. Conceitos: lixo, rejeito e residuo

Antes de avancar para técnicas de gerenciamento, € importante
distinguir alguns termos:

e Lixo: termo de uso cotidiano que designa aquilo que se considera sem
utilidade e que é destinado ao descarte.

e Residuo: conforme a PNRS (Lei n® 12.305/2010, art. 3°, inciso XVI), é
“‘material, substancia, objeto ou bem descartado resultante de atividades

humanas [...]", incluindo sdlidos ou semissodlidos e liquidos/gases cuja
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caracteristica inviabiliza seu langamento direto na rede publica de
esgotos ou corpos d’agua.

e Rejeito: residuo que, apos todas as possibilidades técnicas e
econdmicas de reaproveitamento, tratamento e recuperagao terem sido

esgotadas, so pode ser destinado ao descarte final adequado.

Essa diferenciacdo orienta acdes de reducdo, reaproveitamento e
selecdo, ajudando a priorizar medidas técnicas e educativas conforme o tipo

de material gerado.

2.3.1 Classificagao dos residuos sélidos

A classificagdo dos residuos solidos pode ser organizada com base em
diferentes critérios, de acordo com a literatura e as normas técnicas. Quanto a
natureza, os residuos podem ser divididos em secos, que incluem materiais
como plastico, papel, vidro, metal e madeira, e umidos, compostos por restos de
alimentos, cascas e outros residuos organicos biodegradaveis.

No que se refere a composi¢cado quimica, os residuos sado categorizados
em organicos, formados por materiais de origem vegetal ou animal que possuem
carbono na sua estrutura (como restos de comida, pé de café e cascas), e
inorganicos, resultante de processos industriais ou sintéticos, como plasticos,
vidros, metais e papéis tratados.

A origem também & um critério relevante para a classificagdo, podendo os
residuos ser provenientes de fontes domiciliares, de limpeza urbana ou dos
chamados solidos urbanos, que englobam a soma dos residuos domiciliares e
da limpeza publica. Outras fontes incluem os residuos comerciais e de servigos,
de servigos publicos de saneamento, industriais, de servicos de saude. Estes
ultimos sao regulamentados por normas especificas do Sistema Nacional de

Vigilancia Sanitaria (SNVS) e do Sistema Nacional do Meio Ambiente (Sisnama).
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Além disso, aparecem também os residuos da construgao civil,
agrossilvopastoris, de transportes (como aeroportos, portos e rodoviarias) e da
mineragao.

Por fim, segundo a ABNT NBR 10004/2004, os residuos sao classificados
quanto a periculosidade em Classe | - Perigosos, que apresentam riscos a saude
publica ou ao meio ambiente, e Classe Il - Nao perigosos, subdivididos em Il A -
N&o inertes, que podem sofrer biodegradagao ou combustéo, e Il B - Inertes, que
nao apresentam alteragdes significativas.

A classificagao orienta o manejo técnico e os requisitos de tratamento,
transporte e disposicao final.

O manejo adequado dos residuos solidos é um desafio multidimensional:
envolve tecnologia, politicas publicas, responsabilidade empresarial e mudanga
de habitos individuais. A legislagdo, como a PNRS, oferece uma estrutura
normativa importante, mas sua efetividade depende de implementagao local,
fiscalizagao, incentivos econdmicos e educagdo ambiental continua.

Ao transformar residuos em recursos, por meio da separagao, reciclagem
e estratégias de economia circular, reduzimos impactos e avangamos rumo a
praticas mais sustentaveis. Para tanto, €& imprescindivel fortalecer a
corresponsabilidade entre poder publico, empresas e cidadaos, estimulando
escolhas de consumo mais conscientes e politicas que favorecam produtos
duraveis e com menor impacto ambiental.

Acbes conscientes que podem contribuir para a reducdo de residuos
estdo ao alcance no dia a dia. Pequenas atitudes podem gerar grandes
resultados: refletir antes de realizar uma compra; reduzir, consumindo apenas o
que for realmente necessario; recusar produtos que excedem ou desrespeitam
principios de sustentabilidade; reciclar o que nao for utilizar, e sempre que
possivel, doar itens em bom estado. Atitudes simples, quando adotadas

diariamente, podem fazer toda diferenca para a preservagao ambiental.
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2.3.2 Residuos sélidos, as questées socioambientais e Sao Bento do

Sapucai

Quando a questdao ambiental é trabalhada apenas de forma coletiva,
muitos deixam de reconhecer que se trata também de uma responsabilidade
individual. Assim, as pessoas colocam barreiras, dificultam acbes e até mesmo
deixam de cumprir a lei, ndo pensando que ela precisa de um ambiente saudavel
para viver. Como todos produzem esse material que é descartado, a
responsabilidade é de cada um, seja pessoa fisica ou juridica, empresa publica
ou privada.

De acordo com postagem de Cristina Tordin no site da Embrapa, no
Brasil, apenas 7,5% de 90 milhdes de toneladas de lixo recolhido por ano sao
reciclados, sendo que 15,4% nem sé&o coletados, o que prejudica a saude da
populagcéo e os problemas ambientais. Dos residuos recolhidos 45% tém seu
destino correto em aterros sanitarios, e ainda possui aproximadamente 3 mil
lixdes ativos.

Conforme a Lei n°® 12.305 ja citada, que institui a Politica Nacional de
Residuos Sdlidos, a destinagao final deve ser adequada incluindo a reutilizacao,
a reciclagem, compostagem, a recuperagao e o aproveitamento energético e, os
rejeitos devem seguir normas operacionais especificas para evitar prejuizos ou
riscos a saude publica e a seguranga, minimizando os impactos ambientais.

E possivel observar que ha muito o que fazer, principalmente no que diz
respeito aos prejuizos com a natureza, que sofre com essas agdes sem controle,
sem monitoramento e atitudes impensadas do ser humano com o ambiente que
vive.

O pais perde também com isso cerca de R$120 bilhdes por ano, onde
especialistas afirmam que a infraestrutura precaria e a bitributacdo sobre

materiais reciclaveis sdo barreiras para avancar na economia circular.
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Apesar do investimento do pais em 37 milhdes de reais por ano no
descarte correto dos residuos solidos urbanos (RSU) e da geragao de 386 mil
empregos diretos, alguns materiais como o lixo eletrénico apresentam desafios
para o seu descarte e redugao, colocando o pais em quinto lugar como produtor
desse material. Muitos sédo os desafios, como, redugao do lixo organico utilizando
a compostagem para que a vida util dos aterros sanitarios seja prolongada,
diminuicdo da contaminagcdo do solo por meio de metais pesados e
reaproveitamento do lixo gerado pela construgao civil.

Diante de tantos desafios, é possivel avancar e buscar medidas para que
haja ampliagdo da coleta seletiva, com incentivos fiscais para materiais
reciclaveis e conscientizacdo da populacdo sobre reducdo do consumo e
reutilizacdo desses materiais.

Em Sao Bento do Sapucai a Secretaria de Meio Ambiente atua com agdes
voltadas ao Programa Selo Verde Azul, onde desenvolve projetos em parceria
com o FEHIDRO e a¢des que visam a preservagao da natureza, como a coleta
de lixo seletiva e o Centro de Reciclagem, sendo responsavel também pela
gestao do Monumento Natural Estadual da Pedra do Bau.

O municipio possui um Centro de Triagem de materiais reciclaveis, onde
as coletas sao realizadas conforme o calendario em anexo, mas n&o possui um
aterro sanitario, arcando com uma despesa grande para dar destino ao material
nao reciclavel. Segundo informacdes da Secretaria do Meio Ambiente, em 2024
foram enviadas para o aterro sanitario 2.306 toneladas de materiais nao
reciclaveis, totalizando o valor de R$356.000,00.

A seguir, seguem informagdes conforme divulgado no site da prefeitura:
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Tabela 1 - Dados sobre a quantidade de residuos urbanos reciclados tonelada/més, em
Sao Bento do Sapucai, no ano de 2021.

Quantidade dos Residuos Urbanos Reciclados tonelada/més
Domicilio 80
Comércio 40
Construcao Civil 50
Residuos dispostos em aterro sanitario 100
Quantidade de residuos da Construgao Civil 100

Fonte: Secretaria de Meio Ambiente do Municipio de Sao Bento do Sapucai.

Tabela 2 - Dados sobre quantidade de residuos urbanos reciclados vendidos por Kg,
em Sao Bento do Sapucai.

Ano Peso Anual Peso (média por més)
2017 92.194 7.682

2018 98.945 8.245

2019 198.634 16.552

2020 234.642 19.386

2021 245.762,85 20.480,24

2022 238.554,95 19.879,58

Fonte: Secretaria de Meio Ambiente do Municipio de Sao Bento do Sapucai.

No municipio existem alguns parceiros que contribuem com a coleta de
alguns materiais para reuso ou para confecg¢ao de artesanato, como o vidro, que
€ trabalhado em um atelié, onde é realizada a arteterapia e, com 6leo usado na
fabricagdo de sabéo, ajudando nos recursos para Obra Social.

Pode-se observar na tabela 2, que houve aumento consideravel de
materiais recolhidos a partir de 2019. Portanto, ha de se pensar em estratégias
para que a populacido repense esse consumo e, diminua os materiais de

qualquer forma, reciclaveis e rejeitos.
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E importante também, que a populacdo saiba que a coleta seletiva
contribui para a melhoria da saude publica, evita a poluicdo do ambiente (agua,
ar e solos) provocada pelo lixo, aumenta a vida util dos aterros sanitarios, pois
diminui a quantidade de residuos a serem dispostos, reduz a exploragao de
recursos naturais, muitos ndo renovaveis como o petréleo, o consumo de
energia, entre tantos outros beneficios. Para a economia, representa redugao
dos gastos com tratamento de doengas, controle da poluigdo ambiental e
remediagao de areas degradadas; além, da valorizag&o, venda e processamento
industrial de produtos descartados; diminui os gastos com a limpeza urbana e
abre mercado para produg¢ao de compostos organicos.

Com a reciclagem é possivel gerar recursos e empregos para a populagéo
que nado tem qualificagdo, formacdo de cooperativas de reciclagem e da

oportunidade para a populagdo que € marginalizada buscar exercer a cidadania.
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3 DESENVOLVIMENTO
3.1 Metodologia

As metodologias usadas na intervengao realizada na Escola Municipal do
Bairro do Serrano foram a atividade pratica e a roda de conversa. Ambas as
praticas favorecem a construgdo do conhecimento. A atividade pratica mostra
como devemos agir, ou seja, uma aprendizagem significativa, que deixa de ser
abstrata e passa a ter conexdo com a realidade. A atividade pratica, como a
separagao adequada dos residuos organicos, permite que os participantes
relacionem teoria e cotidiano (pratica). Além disso, desenvolvem habilidades
como trabalho em equipe, planejamento e responsabilidade, sem esquecer da
sensibilizagao através do contato direto com problemas ambientais, despertando
empatia e senso de pertencimento.

As rodas de conversa priorizam as trocas de saberes, por meio da criagao
de um espaco horizontal, onde diferentes experiéncias e conhecimentos séo
compartilhados. A reflexdo critica desses espacos favorece o debate sobre
causas, consequéncias e possiveis solucbes para diferentes questdes, com
engajamento e estimulo a participacao ativa da populagdo. Com a construgéo
coletiva valoriza a pluralidade de ideias e torna o aprendizado colaborativo.

Outra metodologia utilizada foi durante a Feira “Virando Sustentavel”,
através de uma intervencdo por meio da exposicdo de uma faixa sobre as
praticas sustentaveis dos 5R 's, na qual os participantes eram convidados a
escrever as suas praticas ou compromissos. Essa pratica participativa de
educacao ambiental reune exposicao informativa a participacao ativa do publico.
Ao estimular que as pessoas expressem suas percepg¢oes sobre a relagdo com
ao residuo (repensar, recusar, reduzir, reutilizar e reciclar), a atividade promove
uma reflexao critica e de transformacao da realidade, além de cultivar o senso

compromisso social e coletivo.

()

I N A
How Heistela  AMASROBENTO - OMNOOCO ()
Desenvolvimento de Sio Bento do Sapucai "“"m'_’

Sustentavel s U FABC cEn S oo

B 35

GOVERNO
0O ESTADO




23

Por fim, pode-se dizer que priorizamos os conceitos do método OCA, por
meio do dialogo, da identidade, da comunidade, da poténcia de agir e da
felicidade, incentivando a participacao coletiva e a analise critica da realidade
socioambiental, com o objetivo de dar visibilidade a problematica ambiental de
residuos solidos para promover a conscientizagdo como instrumento de

transformacao e de exercicio de cidadania.

3.2 Planejamento

O grupo iniciou as interagdes com a criagdo de um grupo de Whatsapp, que
tem se mostrado um meio de comunicagao fundamental para organizagéo e a
socializacao de informagdes sobre todo o trabalho a ser desenvolvido.

A partir do levantamento da disponibilidade dos participantes, foi possivel
realizar a primeira reuniao no dia 10 de abiril, utilizando o aplicativo Google Meet
como ferramenta de comunicag¢do. Esse momento foi muito rico, marcado por
discussbes acerca das possibilidades de estudo e de praticas a serem
desenvolvidas a partir do tema inicialmente proposto - Educacdo Ambiental para
além dos muros da escola - possibilitando o alinhamento das futuras agdes do
grupo. Nessa unido esteve presente também a colega lona, que integrou a
equipe no inicio, mas, ao longo do processo, identificou-se com a proposta de
outro grupo e optou por se desligar.

Foram tratados assuntos relacionados a possibilidade de direcionar o
trabalho para a tematica Residuos Sodlidos como ferramentas educativas.
Surgiram propostas iniciais de intervengdes por meio de oficinas e atividades
praticas em parceria com as escolas e comunidade local, especialmente em
eventos como o Dia da familia na escola, o Dia do Meio Ambiente, entre outros.
As discussdes também sobre a possibilidade de produgdo de conteudos com
divulgacéo através de materiais educativos como videos, cartilhas e manuais

ilustrativos.
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Com base nesses desdobramentos e discussodes foi produzido um esbogo
de projeto inicial para revisdo em reuniao agendada para o dia 21 de abril.

Nessa reunido o grupo alinhou as propostas a partir das ideias e
contribui¢cdes de cada participante e levantou objetivos importantes para serem
tratados e definidos com base, entre eles: Conscientizar a comunidade escolar
e 0os moradores sobre a problematica dos residuos sélidos e seus impactos
ambientais e sociais; Fortalecer a integracado entre escola e comunidade por
meio de acdes educativas que envolvam diferentes publicos em torno da
tematica ambiental; Estimular a criagcdo de praticas sustentaveis, como a
separagao adequada do lixo, a redugao do desperdicio e a valorizagao dos
residuos organicos como recurso e Documentar e divulgar as experiéncias do
projeto como forma de inspirar outras iniciativas locais e contribuir para a
formacgao de uma cultura ambiental em Sao Bento do Sapucai.

Como objetivo geral foi priorizado o seguinte: Promover a Educagao
Ambiental no municipio de Sdo Bento do Sapucai por meio da sensibilizagao de
criangas, jovens, educadores e da comunidade local sobre a conscientizagéo e
os impactos da geracao de residuos solidos, incentivando praticas sustentaveis,
como ferramenta educativa e de transformacao social.

A seguir, apresenta-se uma tabela com o cronograma de atividades

desenvolvido pelo grupo, contendo as datas, a¢des, objetivos e responsaveis.

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
Datas Acgoes Objetivo Responsavel
18/03/2025 | Criagao do grupo de Promover melhor Todos
Whatsapp comunicagao e interacao do participantes
grupo.
10/04/2025 12 Reuniao Alinhar a proposta e o tema Todos
do projeto. participantes
21/04/2025 22 Reuniao Revisao da proposta. Todos
participantes
23/04/2025 12 Entrega da Apresentac&o do grupo para Inna
proposta do projeto avaliagao e orientacao dos
coordenadores.
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Datas Acoes Objetivo Responsavel
29/04/2025 Envio da pesquisa Levantamento prévio sobre Professoras/
para os alunos da a coleta seletiva. Rute
escola
21/05/2025 32 Reuniao Planejar a 12 acao Todos os
participantes
28/05/2025 42 Reuniao Finalizar a confeccéo dos Todos os
materiais para 12 A¢ao na participantes
Escola do Serrano.
29/05/2025 | Encontro para pratica | Confeccionar as plaquinhas Inna e Murilo
de madeira.
31/05/2025 12 acao Realizar as atividades Todos os
praticas e Roda de participantes
Conversa.
25/08/2025 52 Reuniao Avaliagdo da 12 Agao. Todos os
participantes
27/08/2025 Entrega da Power Apresentar a proposta de Inna
Point e apresentacdo | trabalho e a agao realizada.
do trabalho
04/09/2025 62 Reuniao Alinhar o Trabalho escrito- Todos os
Embasamento Tedrico. participantes
10/09/2025 72 Reuniao Definir referencial tedrico e Todos os
producao textual. participantes
15/09/2025 82 Reuniao Producao textual do TCC e Todos os
planejamento da 22. Acéo- participantes
Feira Virando Sustentavel.
18/09/2025 Conversas via Confecgao do banner e Murilo, Rute e
Whatsapp organizagao dos materiais Inna
para a feira.
20/09/2025 2% acao Apresentacao da 22 Agao, Rute, Murilo e
na feira Virando Inna
Sustentavel.
22/09/2025 92 Reuniao Avaliagcao da acéo e Todos os
finalizacdo do TCC Todos participantes
0s participantes.
26/09/2025 102 Reuniao Finalizagcao TCC. Todos os
participantes
29/09/2025 112 Reuniao Revisdo do TCC e Todos os
planejamento do banner. participantes
30/09/2025 | Entrega do Trabalho Entregar trabalho para Inna
avaliacao.
02/10/2025 122 Reuniao Revisao do banner. Todos os
participantes
04/10/2025 | Entrega da proposta Entregar proposta para Inna
de Banner para avaliacao dos
apresentagédo do TCC Coordenadores.
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3.3 Execucgao

No dia 31 de maio de 2025, na Escola Municipal do Bairro do Serrano, foi
realizada uma intervencao educadora sobre o tema dos residuos sélidos, no Dia
da Familia. A cursista Rute - também professora da escola - foi responsavel por
articular com a instituicdo. A partir de conversas realizadas no grupo do projeto
de TCC, definiu-se o tema dos residuos solidos como foco da acao a ser
desenvolvida tanto no projeto da escola quanto na atividade de intervencgao,

conforme a Figura 1.

Figura 1 - Apresentacdo do telejornal produzido pelos estudantes sobre o tema dos

residuos solidos durante o Dia da Familia.

Fonte: Angela Cristina (2025).

Vale destacar que houve um planejamento com os estudantes e suas
familias, o que contribuiu para o bom desenvolvimento da intervencao.

No dia da atividade, residuos reciclaveis e organicos - representados por
pedagos de madeira pirografados - foram separados para uma atividade pratica
com os pais e estudantes. A proposta consistia na separagao correta dos

residuos, anteriormente misturados em um espaco aberto da escola, para que
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diferentes grupos pudessem destina-los de forma adequada nas lixeiras

dispostas no mesmo local, conforme mostrado na Figura 2.

Figura 2 - Espaco preparado para a atividade de separagéo correta dos residuos.

Fonte: Inn&a Saldanha (2025).

Antes do inicio da atividade, os participantes foram orientados sobre os
objetivos da intervencgao e sobre a dindmica prevista. Depois, foram organizados
em grupos e a atividade teve inicio, desenvolvendo-se de forma relativamente
rapida, considerando o numero de participantes.

Ao final, foi proposto uma roda de conversa com todas(os), para promover
uma reflexdo coletiva sobre a pratica realizada, abordando questées como o
consumo consciente, a destinacdo correta dos residuos e o exercicio da

cidadania, conforme ilustrado na Figura 3.
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Figura 3 - Roda de conversa apés a atividade de separagao dos residuos.

Fonte: Angela Cristina (2025).

O destaque do processo de realizacao da intervencgao foi a sensibilizagao
e o0 envolvimento dos participantes, que demonstraram interesse e colaboracéo,
especialmente pela presenca ativa das criancas e seus familiares. Durante a
execugao da atividade, houve um contratempo na distribuicdo dos grupos, mas
conseguimos nos adaptar e correu tudo bem.

A intervengdo nao teve apenas um impacto imediato, mas gerou
desdobramentos importantes, como a instalacido de lixeiras na escola e o maior
cuidado com a destinagao do lixo por parte dos estudantes e funcionarios.

No dia 20 de setembro de 2025, foi realizada mais uma intervencao na
Praca do Padre Pedro, em Sao Bento do Sapucai, durante a Feira “Virando
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Sustentavel”. A acéo constituiu na exposicdo de uma faixa com o tema das
praticas sustentaveis dos 5R 's dos residuos solidos, na qual os participantes
eram convidados a escrever as suas praticas ou compromissos, conforme

mostrado na Figura 4.

Figura 4 - Faixa exposta na Feira “Virando Sustentavel’, com o tema das praticas

sustentaveis baseadas nos 5R 's dos residuos sélidos.

Fonte: Murilo Santiago (2025).

Ao longo do dia, algumas pessoas foram observando a faixa,
demonstrando curiosidade sobre seu conteudo. Em diferentes momentos,
aproximaram-se e fizeram perguntas para entender do que se tratava. Ao lado
da faixa, foi colocada uma mesa com alguns jogos educativos sobre residuos
solidos, elaborados pelos estudantes da Escola Municipal do Serrano, além de
dois cartazes informativos.

ApOs essa interagao inicial e as observagdes, o publico era incentivado a
participar de forma ativa, escrevendo na faixa aquilo o que lhes vinha a mente

sobre praticas sustentaveis dos 5R 's, conforme a Figura 5.
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Figura 5 - Participacdo de um visitante na intervencgéao.

= ‘E

—

Fonte: Rute Furquim (2025).

3.4 Avaliacao das atividades educadoras

O balango da equipe foi positivo, e as atividades foram bem recebidas
pelos participantes. A primeira proposta de intervengao pratica planejada gerou
impactos, como a escolha de residuos sélidos como tema do Dia da Familia;

envolvimento das professoras, em especial a Rute, em pesquisas sobre habitos
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familiares; a coleta de dados sobre residuos e a participacdo ativa dos
estudantes, que desenvolveram atividades escritas, ilustrativas e até uma
encenacgéao teatral no formato de telejornal. Além disso, a intervengéo resultou
na implantagcéo das lixeiras na escola — solicitadas antes do evento — e que, a
partir desta, foram efetivamente instaladas, promovendo o habito da separagao
de residuos e fortalecendo a pratica da coleta seletiva no ambiente escolar.

Apesar do resultado, sentimos falta de um tempo maior para desenvolver
e aprofundar o tema. O envolvimento dos participantes deixou claro que haveria
espaco para ampliar o dialogo e explorar as perguntas com mais profundidade.
Além disso, outro ponto de destaque foi a participagdo do Secretario de
Educacdo, Jodo Pedro, que contribuiu de forma significativa na Roda de
Conversa ao final da atividade, trazendo questdes pertinentes e promovendo
discussbes importantes.

A segunda proposta de intervengao pratica foi boa, no entanto a adesao
do publico foi inferior ao que imaginavamos para uma atividade interativa. Havia
uma expectativa de que o publico demonstrasse mais curiosidade e
engajamento, o0 que nao aconteceu. Apenas alguns interagiram com a faixa
sobre as praticas sustentaveis dos 5R’s dos residuos sdlidos.

E possivel que o local escolhido para a instalagéo da faixa ndo tenha sido
o melhor ou, ainda, que o publico ndo tenha se sentido motivado para participar.

Vale a reflexdo para aprimoramentos em futuras acdes.
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4 PERSPECTIVAS DE CONTINUIDADE E DESDOBRAMENTOS POSSIVEIS

Espera-se que a implementacdao deste projeto contribua para a
sensibilizagdo ambiental de criangas, jovens, educadores e dos moradores da
comunidade local, ampliando a compreensdo sobre a geragdo de residuos
sélidos, seus impactos ambientais e a importdncia da gestdo e praticas
sustentaveis.

Por meio da realizagao da producéo e divulgagao de materiais educativos
— como pagina no Instagram, cartilhas e manuais ilustrativos — prevé-se o
fortalecimento da educagdo ambiental integrada entre escola e comunidade,
promovendo o protagonismo social e a corresponsabilidade na gestdo de
residuos.

A criagao de espacgos educativos além dos muros da escola também é um
dos resultados esperados, uma vez que pode inspirar novas praticas e favorecer
a integracdo das questbes ambientais no cotidiano da comunidade e das
instituicdes sambentistas.

O projeto busca organizar e disponibilizar um conjunto de materiais
acessiveis e replicaveis, capazes de informar sobre conteudos e acgdes
relacionadas ao tema, estimular a continuidade das praticas ambientais no
municipio e servir como referéncia para outras iniciativas em contextos escolares
e comunitarios.

Entre as agdes previstas destacam-se: a criagdo da pagina no Instagram
voltada a divulgacdo de conteudos sobre residuos solidos; a participagdo na
Feira do Coletivo Virando Sustentavel; a coleta e sistematizacdo de dados para
a elaboragao do “Guia de Educacao Ambiental para a comunidade sambentista”;

e a reativacao do Conselho Municipal de Educagcao Ambiental.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

A anadlise das intervencdes com residuos solidos em S&o Bento do
Sapucai revelou que a problematica ultrapassa o ambito meramente ambiental.
O crescimento do consumo local, potencializado pelo turismo, gerou uma
sobrecarga visivel na infraestrutura e na gestdo municipal, sendo um sintoma da
auséncia de politicas publicas eficientes e de uma governanga estruturada. Este
cenario refor¢ca a urgéncia de repensar a relagdo da comunidade sambentista
com o lixo que produz, fundamentando a necessidade de buscar alternativas
sustentaveis baseadas na participacéo social e na responsabilidade coletiva.

Nesse contexto, a Educacdo Ambiental (EA) emerge como o eixo
estruturante e a ferramenta fundamental para promover a transformacéo.
Conforme defendido e demonstrado, a EA nao deve ser tratada como disciplina
isolada, mas como um processo continuo, permanente e transversal, capaz de
articular dimensdes sociais, politicas e éticas nas praticas educativas. Sua
funcdo estratégica é conectar os compromissos globais de sustentabilidade
(ODS) as praticas locais, formando sujeitos criticos e coletivos engajados.

A proposta de intervencgao, focada na sensibilizacado de criangas, jovens
e da comunidade, confirmou a eficacia da pratica como agente transformador.
Em especial, a atividade na escola do Serrano demonstrou o potencial da
problematizacdo da tematica com senso critico, gerando impactos imediatos
como a implantagcdo das lixeiras para coleta seletiva no ambiente escolar e o
envolvimento ativo de professores e familiares.

Esse resultado valida a premissa de que a sensibilizacdo dos municipes
por meio da pratica € mais efetiva.

E essencial reconhecer que, para que a EA seja plenamente efetiva, ela
deve ir além dos muros da escola, alcancando a comunidade e promovendo o

desenvolvimento de valores éticos e solidarios.
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Embora a segunda intervengao tenha apontado desafios na adesao do
publico em agdes abertas, isso serve como um importante ponto de reflexao para
o aprimoramento continuo das metodologias, sugerindo a priorizagao de projetos
interdisciplinares, transversais e territorializados que se alinhem as crencas e a
identidade local.

Em ultima analise, o desafio dos residuos sélidos &, na verdade, um
chamado a agéo urgente. O caminho das praticas, balizado pelos principios dos
5 R’s (Repensar, Recusar, Reduzir, Reutilizar e Reciclar), deve ser incorporado
no dia a dia. A escola se consolida como uma ferramenta de transformacéao
capaz de colaborar para que o entendimento e as praticas gerem consciéncia ou
novos habitos.

Com agbes praticas na comunidade sambentista, a sensibilizagdo e o
cuidado com o meio ambiente farao parte do cotidiano de cada pessoa. Cada
um deve aprender a ser, porque cuidando de si e, sendo responsavel, o outro
sera beneficiado; o aprender a conhecer para refletir e compreender as questdes
ambientais; o aprender a conviver, para colaborar em acdes que beneficiam o
todo; o aprender a fazer, tornando-se um individuo ativo, capaz de transformar
e buscar solugdes para que haja menos impacto no meio ambiente.

Portanto, a continuidade da formacgao de educadores e o fomento a agdes
continuas e plurais, como as promovidas pelo projeto "Caminho das Aguas”, sdo
cruciais para assegurar que Sao Bento do Sapucai se encaminhe, de forma
consciente e resiliente, para a construcdo de uma sociedade verdadeiramente

sustentavel.
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APENDICE A - Registro fotografico das intervengées

Figura A1 - Apresentacao da atividade para os participantes.

Fonte: Angela Cristina (2025).

Figura A2 - Explicagdo da dindmica e divisdo das equipes.

Fonte: Angela Cristina (2025).
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Figura A3 - Inicio da atividade de separagao dos residuos pelos grupos.

Fonte: Angela Cristina (2025).

Figura A4 - Final da atividade e inicio da roda de conversa com os participantes.

Fonte: Angela Cristina (2025).
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Figura A5 - Foto final com todas as pessoas presentes na atividade do Dia da Familia na Escola

Municipal do Bairro do Serrano.

Fonte: Angela Cristina (2025).

Figura A6 - Inicio da intervengéo realizada na Feira “Virando Sustentavel”.
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Fonte: Murilo Santiago (2025).

W
nelstea  AMASROBENTO - ONOOEQ OO
Desenvolvimento 580 Bao o Sepvcel ‘ .
e UFABC a=meam

Sustentavel

0O ESTADO

Socretores do
Maoio Ambiante,
Infroestrutura



42

APENDICE B - Registro fotografico dos materiais elaborados

Figura B1 - Placas de madeira pirografadas para representar residuos solidos organicos.

Fonte: Murilo Santiago (2025).

Figura B2 - Confecgdo da faixa sobre as praticas sustentaveis dos 5R’s dos residuos solidos.

Fonte: Murilo Santiago (2025).
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Figura B3 - Faixa sobre as praticas sustentaveis dos 5R’s dos residuos sélidos pronta.

Fonte: Murilo Santiago (2025).

Figura B4 - Painel com as faixas adicionais dos 5R’s dos residuos soélidos que compdem a

intervencao.

Fonte: Murilo Santiago (2025).
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ANEXO A - Organograma dos dias de coleta de residuos

Figura AA1 - Organograma dos dias de coleta de residuos sélidos organicos e reciclaveis no

municipio de Sao Bento do Sapucai.
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Fonte: Secretaria de Meio Ambiente de Sdo Bento do Sapucai (2025).

ANEXO B - ODS que se conectam com a Educagdao Ambiental e seus

subtoépicos

ODS 4 - Assegurar a educagao inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover

oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todas e todos.

Meta 4.7 - Até 2030, garantir que todos os alunos adquiram conhecimentos e

habilidades necessarias para promover o desenvolvimento sustentavel, inclusive, entre
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outros, por meio da educacdo para o desenvolvimento sustentavel e estilos de vida
sustentaveis, direitos humanos, igualdade de género, promog¢ao de uma cultura de paz
€ nao violéncia, cidadania global e valorizagao da diversidade cultural e da contribuicao

da cultura para o desenvolvimento sustentavel.
ODS 12 - Assegurar padroes de produgao e de consumo sustentaveis.

Meta 12.2: Até 2030, alcangar a gestdo sustentavel e o uso eficiente dos recursos
naturais

Meta 12.3: Até 2030, reduzir pela metade o desperdicio de alimentos per capita mundial,
nos niveis de varejo e do consumidor, e reduzir as perdas de alimentos ao longo das
cadeias de producédo e abastecimento, incluindo as perdas pds-colheita.

Meta 12.4: Até 2020, alcancar o manejo ambientalmente saudavel dos produtos
quimicos e todos os residuos, ao longo de todo o ciclo de vida destes, de acordo com
0s marcos internacionais acordados, e reduzir significativamente a liberacdo destes
para o ar, agua e solo, para minimizar seus impactos negativos sobre a saude humana
€ 0 meio ambiente.

Meta 12.5: Até 2030, reduzir substancialmente a geracdo de residuos por meio da
prevencgao, redugao, reciclagem e reuso.

Meta 12.6: Incentivar as empresas, especialmente as empresas grandes e
transnacionais, a adotar praticas sustentdveis e a integrar informacdes de
sustentabilidade em seu ciclo de relatérios.

Meta 12.7: Promover praticas de compras publicas sustentaveis, de acordo com as
politicas e prioridades nacionais.

Meta 12.8: Até 2030, garantir que as pessoas, em todos os lugares, tenham informacgao
relevante e conscientizacdo para o desenvolvimento sustentavel e estilos de vida em
harmonia com a natureza.

Meta 12.a: Apoiar paises em desenvolvimento a fortalecer suas capacidades cientificas
e tecnoldgicas para mudar para padrées mais sustentaveis de produgédo e consumo
Meta 12.b: Desenvolver e implementar ferramentas para monitorar os impactos do
desenvolvimento sustentavel para o turismo sustentavel, que gera empregos, promove

a cultura e os produtos locais.
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ODS 13 - Tomar medidas urgentes para combater a mudanga climatica e seus

impactos. (¥)

Meta 13.1: Reforcgar a resiliéncia e a capacidade de adaptacgao a riscos relacionados ao
clima e as catastrofes naturais em todos os paises.

Meta 13.2: Integrar medidas da mudanga do clima nas politicas, estratégias e
planejamentos nacionais.

Meta 13.3: Melhorar a educacao, aumentar a conscientizagdo e a capacidade humana
e institucional sobre mitigacdo, adaptacéo, reducdo de impacto e alerta precoce da
mudanga do clima.

Meta 13.a: Implementar o compromisso assumido pelos paises desenvolvidos partes
da Convengao Quadro das Nagdes Unidas sobre Mudancga do Clima [UNFCCC] para a
meta de mobilizar conjuntamente US$ 100 bilhdes por ano a partir de 2020, de todas as
fontes, para atender as necessidades dos paises em desenvolvimento, no contexto das
acdes de mitigacao significativas e transparéncia na implementacao; e operacionalizar
plenamente o Fundo Verde para o Clima por meio de sua capitalizagdo o mais cedo
possivel.

Meta 13.b: Promover mecanismos para a criagcao de capacidades para o planejamento
relacionado a mudanga do clima e a gestao eficaz, nos paises menos desenvolvidos,

inclusive com foco em mulheres, jovens, comunidades locais e marginalizadas.

(*) Reconhecendo que a Conveng¢ao Quadro das Nacdes Unidas sobre Mudanga do
Clima [UNFCCC] é o férum internacional intergovernamental primario para negociar a

resposta global a mudanga do clima.

ODS 15 - Proteger, recuperar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas
terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater a desertificagao,

deter e reverter a degradacao da terra e deter a perda de biodiversidade.

Meta 15.1: Até 2020, assegurar a conservacgao, recuperagdo e uso sustentavel de

ecossistemas terrestres e de agua doce interiores e seus servicos, em especial
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florestas, zonas Umidas, montanhas e terras aridas, em conformidade com as
obrigacdes decorrentes dos acordos internacionais.

Meta 15.2: Até 2020, promover a implementacdo da gestdo sustentavel de todos os
tipos de florestas, deter o desmatamento, restaurar florestas degradadas e aumentar
substancialmente o florestamento e o reflorestamento globalmente.

Meta 15.3: Até 2030, combater a desertificagao, restaurar a terra e o solo degradado,
incluindo terrenos afetados pela desertificacdo, secas e inundacgdes, e lutar para
alcangar um mundo neutro em termos de degradac¢éo do solo.

Meta 15.4: Até 2030, assegurar a conservagdo dos ecossistemas de montanha,
incluindo a sua biodiversidade, para melhorar a sua capacidade de proporcionar
beneficios que sdo essenciais para o desenvolvimento sustentavel.

Meta 15.5: Tomar medidas urgentes e significativas para reduzir a degradacéo de
habitat naturais, deter a perda de biodiversidade e, até 2020, proteger e evitar a extingao
de espécies ameacadas

Meta 15.6: Garantir uma reparticdo justa e equitativa dos beneficios derivados da
utilizacdo dos recursos genéticos e promover o acesso adequado aos recursos
genéticos.

Meta 15.7: Tomar medidas urgentes para acabar com a caca ilegal e o trafico de
espécies da flora e fauna protegidas e abordar tanto a demanda quanto a oferta de
produtos ilegais da vida selvagem

Meta 15.8: Até 2020, implementar medidas para evitar a introdugdo e reduzir
significativamente o impacto de espécies exéticas invasoras em ecossistemas terrestres
€ aquaticos, e controlar ou erradicar as espécies prioritarias.

Meta 15.9: Até 2020, integrar os valores dos ecossistemas e da biodiversidade ao
planejamento nacional e local, nos processos de desenvolvimento, nas estratégias de
reducio da pobreza e nos sistemas de contas.

Meta 15.a: Mobilizar e aumentar significativamente, a partir de todas as fontes, os
recursos financeiros para a conservagao e o0 uso sustentavel da biodiversidade e dos
ecossistemas.

Meta 15.b: Mobilizar recursos significativos de todas as fontes e em todos os niveis para

financiar o manejo florestal sustentavel e proporcionar incentivos adequados aos paises
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em desenvolvimento para promover o manejo florestal sustentavel, inclusive para a
conservacao e o reflorestamento.

Meta 15.c: Reforgar o apoio global para os esforgos de combate a cacga ilegal e ao trafico
de espécies protegidas, inclusive por meio do aumento da capacidade das comunidades

locais para buscar oportunidades de subsisténcia sustentavel.

Fonte: Nacdes Unidas no Brasil — Agenda 2030 / ODS. Disponivel em:
https://brasil.un.org/pt-br/sdgs
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